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INFORME

META: EP3MP18 - Indigenas participando en iniciativas para el fortalecimiento social,
cultural, organizativo y de inclusion laboral

FECHA DE REPORTE: Diciembre 30 de 2022.

FUENTE DE LA INFORMACION: Secretar[a de Inclusion Social Poblacional — Direccion
Grupos Vulnerables, Diversidad y Asuntos Etnicos.

AVANCE DE LA META: 182 personas indigenas participando en estrategia de
“Fortalecimiento social, cultural y de inclusion laboral de indigenas de las comunidades
indigenas del Tolima”, municipios de Ortega y Coyaima:

SOPORTES: Registro Fotografico

DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES

La Secretaria de Inclusion Social Poblacional en el marco de la estrategia de
Fortalecimiento social, cultural, organizativo y de inclusién laboral avanzo en la estrategia
para la participacion de indigenas en el fortalecimiento social, cultural, organizativo y de
inclusién laboral en las siguientes comunidades:

MUNICIPIO RESGUARDO PARTICIPANTES
ORTEGA QUINTIN LAME LOS COLORADOS 46
BALSILLAS 30
VERGEL CALARMA 36
COYAIMA TOTARCO NIPLE 40
NATAGAIMA ANACARCO 30
TOTAL 182

Realizacion de cinco (5) Asistencias técnicas y capacitacion en la tematica de:
Fortalecimiento organizativo de manera presencial y Generalidades en Normatividad
Indigena.

e Encuentro de Jovenes “Compartiendo Saberes” Resguardo Indigena Quintin
Lame Los Colorados, municipio de Ortega, con la participacién de 46 personas.

El dia 15 de Octubre de 2022, se brindé capacitacion en la sede del resguardo en el marco
del Primer Encuentro de Jévenes “Compartiendo Saberes”, se trabajo la siguiente temética:
Acciones afirmativas dirigida a los jévenes indigenas del departamento y la incidencia
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institucional y organizativa para su aplicacion. El objetivo de la asistencia fue la revision de
matriz con el fin de incidir en la inclusion de acciones afirmativas dirigida a los jovenes
indigenas del departamento y la incidencia institucional y organizativa para su aplicacion,
en los temas de: Inclusion de los jovenes indigenas en los espacios de participacion en la
construccion de politicas, programas, proyectos y planes de Desarrollo de las entidades
territoriales, implementacion de estrategia para la capacitacion sobre pensamiento politico
y organizativo indigena, Caracterizacion de jovenes indigenas del departamento del Tolima,
Educacion y Salud. Se tomé como referencia matriz elaborada en la Mesa de Jovenes del
X congreso del CRIT. Se realiz6 la exposicion de la Politica Publica de Juventud del Tolima,
segun ordenanza 017 de 2022 donde se socializa el diagnéstico de la situacion socio
econOmica de los jovenes del departamento. Se logré Capacitar a 46 indigenas, (13)
Hombres y (33) mujeres pertenecientes a la comunidad.

i

e Comunidad Indigena Vergel Calarma, municipio de Ortega, el dia 28 de Noviembre
en la sede de la comunidad se brindd apoyo y acompafamiento mediante
capacitacion en la siguiente tematica: Derechos sociales, Econémicos, Culturales,
Ambientales, A la Paz y Politicos, articulos de la constitucion que como poblacién
indigena los ampara. Con las mujeres se brindé una charla de Autocuidado:
concepto, Practicas de autocuidado, tipos de autocuidado terminada la asistencia se
realizd un taller evaluativo denominado “Semaforo del Autocuidado”, se pudo
evidenciar que el semaforo dio como resultado ROJO, por la falta de cuidado en los
temas de salud, alimentacion, ejercicio, lectura, actividades ludicas, relaciones
interpersonales, las mujeres concluyeron que son cuidadoras, llevan cargas de los
demas y ellas son las ultimas en cuidarse. La comunidad agradeci6 a la Secretaria
de Inclusidon Social la capacitacion, especialmente el dirigido a las mujeres fue muy
valioso el evaluar la carga de trabajo llevada por ellas. Se contd con la participacion
de 36 personas, Distribuidas hombres (8) y mujeres (28).
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Resguardo Indigena Anacarco, municipio de Natagaima, el dia 5 de Diciembre en
la sede de la comunidad se brindd apoyo y acompafiamiento mediante capacitacion
en la siguiente temética: “Autocuidado”: concepto, Practicas de autocuidado, tipos
de autocuidado terminada la asistencia se realizé un taller evaluativo denominado
“Semaforo del Autocuidado”, se pudo evidenciar que el semaforo dio como resultado
ROJO, por la falta de cuidado en los temas de salud, alimentacion, ejercicio, lectura,
actividades ludicas, relaciones interpersonales. De igual manera el machismo que
predomina en la comunidad, falta de participacion de las mujeres, en los espacios
de participacion. La comunidad agradecio a la Secretaria de Inclusién Social la
capacitacion, especialmente el dirigido a las mujeres fue muy valioso el evaluar la
carga de trabajo llevada por ellas. Se contd con la participaciéon de 30 personas
Distribuidas hombres (19) y mujeres (11).

Resguardo Indigena Totarco Niple, municipio de Coyaima, el dia 20 de Octubre
en la sede del resguardo se brindé apoyo y acompafamiento mediante capacitacion
en Generalidades de Normatividad Indigena, se hizo la exposicion de la siguiente
tematica: Poblacion Indigena en Colombia y Poblacién Indigena del departamento
del Tolima, municipios con comunidades indigenas en el departamento, pueblos
indigenas asentados en el Tolima, Normatividad Indigena a Nivel Internacional y
Nacional, Leyes y Decretos que amparan la poblacion indigena en Colombia,
Derechos sociales, Econémicos, Culturales, Ambientales, A la Paz y Politicos,
articulos de la constitucion que como poblacion indigena los ampara y las fechas
conmemorativas indigenas. La comunidad agradecié a la Secretaria de Inclusion
Social la capacitacion ya que a pesar de ser resguardos y llevar afios como
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comunidad desconocian muchos de los temas expuestos. Se contd con la
participacion de 40 personas, distribuidas hombres (29) y mujeres (11).

Resguardo Indigena Balsillas, municipio de Ortega, con la participacién de 30
personas. El dia 7 de Noviembre de 2022, se brindd capacitacion en la sede de la
comunidad donde se expuso la siguiente Tematica: se hizo la exposicién de los
derechos adquiridos por la poblacion indigena entre ellos: Convenio 169 de la OITde
1989, se adopta bajo la Ley 21 de 1991, busca la proteccion de derechos culturales,
sociales y econdémicos. En la Constitucion Politica nos amparan Los articulos, 7,10,
63, 72,176, 246, 286, 329 y 330. De igual manera se expuso los Derechos: Sociales,
Econdmicos, Culturales, Ambientales, A la Paz y Politicos. Derechos a la dignidad,
la propiedad colectiva, el territorio y la tierra. Estas palabras hacen parte de
los derechos que tienen los pueblos indigenas en Colombia. Finalmente se hizo la
Entrega de (2) Kit Nutricionales, como aporte para la alimentaciéon de un lider indigena que
sufre de problemas mentales. se hizo el acompafiamiento a 30 indigenas participantes
de la asistencia técnica hombres (13) y mujeres (17), que hacen parte del resguardo.
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UM ENFOQUE DIFERENCIAL Y POBLACIONAL
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pe':l;)(‘)r?:S )’: JOVENES 'I?/IDA%IE)TRO HOMBRE | MUJER | INDIGENA | AFRO [ ROM | LGBTI | Victima | URBANO | RURAL
ORTEGA| 112 34 78
COYAIMA| 4 29 1n
NATAGAIMA| 4, 19 1n
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Ifonso Rincon Casallas ]
irector de Grupos Vulnerables, Diversidad y Asuntos Etnicos

Apoyo de equipo Indigena Yaneth Suarez — contratista.
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